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1. Buonornyeckas posnb oga

| (MoQ) — 3TO YXMU3HEHHO Ba)XHblI MUKPO3EMEHT, abCoNMOTHO HEeOobXoaMMbIN ONF

CMHTE3a MOPMOHOB LLMTOBUOHOM »enesbl: TMPOKCKHA (T4) n TpumnoaTnpoHmHa (T3).

ana I_Ie,EI,l/Ianl/Il-{eCKOVI MPaKTNKN  3TO Kto4eBoOwm HYTPUNEHT, obecneymBatoLLnNi

GU3NONOTUYHBIM POCT U PasBUTUE pebeHkKa.

#* KnioueBble 6uonormnyeckue appeKTbl B neagnaTpumn:

Pazsuthe UHC un nHtennekra: T3 aBNgeTca rMaBHbIM PerynaropomM pasBmTmA
MO3ra rnnoga U pebeHkKa NepBsbixX NeT XKU3HW. Mof KpUTUYecKn HeobxoamMMm ans
HeMmporeHesa, MMUENMHU3ALMKM HEPBHbIX BOMIOKOH W  dOpMMPOBaHMS
HEWPOHHbIX ceTen. Ero geduumnT B NepuHaTallbHOM Mepuoae U paHHeEM
OeTCTBe MPUBOOMUT K HEOOPATUMbIM HAPYLUEHUAM: OT CHUMXKeHMa 1Q Ha 10-15
MYHKTOB A0 TSH)KETOW YMCTBEHHOWM OTCTaNoCcTu (KPETUHM3MaA).

DU3NYECKUIN POCT U co3peBaHMe ckesneTa: TOPMOHbI LLMTOBUOHOM Yefe3bl
HampPaAMYO  CTUMYMMPYIOT  CUHTE3  FOPMOHA pPocTa U BblpaboTKy
MHcynmHonooobHoro daxktopa pocta-1 (IGF-1). dedbunumt nmoma mpuBoaUT K
3aMeqIeHUNI0  JIMHEWMHOIO pPOCTa, 3agdepXkke QGOpPMMPOBAHMA KOCTEW U
OMCNPONOPLMOHANTBbHOMY TETOC/IOXEHMIO.

JHepreTUYeckMm obMeH 1 TepMoperynaumna: Y geter Metabonmsm npoTekaeT
MHTEHCMBHee. TOPMOHbI LLIMTOBMAOHOM »ene3bl, CUHTE3 KOTOPbIX HEBO3MOXXEH
6e3 nooa, obecrnedymBaloT adeKBaTHbIM OCHOBHOWM O6MeH. Mpu geduumTe
pPebeHOK MOXET ObITb BAbIM, aNaTUYHbIM, MIOXO MEPEHOCUTHL X004,
Co3peBaHMe K OYHKUMA Nerkmx: T3 UMrpaeT BaXkHYylO poOfb B CUHTE3e
cypdaktaHTa 1 anddepeHUMNPOBKE EerodyHom TKaHW, OCOBEHHO vy
HeOOHOLIEHHbIX HOBOPOXAEHHbIX.

CeppoeyHo-cocyamucTtas cuctema: ObecneymBaeT HOPMaASibHYO  4acToTy
cepaeYHbIX COKPALLEHUNIN M CepPOEYHbIM BbIGPOC, COOTBETCTBYOLLME BO3PACTY
M Harpyske.

2. UccnepoBaHue ypoBHSA MoAa NOKa3aHO:

OnpegeneHne ypoBHS | B MlazMe KPOBM MOKa3aHO B CieQyoLWMX KITMHUYECKMX

CUTyaLMax:

MpodmnakTUYyecKknim CKpUHMHI OueHKa MOAHOro CTaTyca y OeTen M3 rpynn
pUCKa, OCOOEHHO B permoHax C M3BECTHbIM aedunumTomM Moga.



e bepeMeHHble 1 KopMALlMe MaTepu: KOHTPOb ageKBaAaTHOro obecneyvyeHma ans
NPOPUNAKTUKMN HAPYLLEHUIM Y N104a U MageHLUa.

e [leT C nNpu3HaKaMM 33a0EPXKKM MNCUXOMOTOPHOIO pPa3BUTUA: 3afepKKa
pe4yeBOro pPasBUTUSA, CHMDKEHUE KOMHUTMBHbLIX QYHKUMIN, TPyOHOCTM B
oBy4YeHUN.

e HapyweHua déusmyeckoro passmtma: OTCTaBaHME B POCTe, HECOOTBETCTBME
KOCTHOIO BO3pacTa NacrnopTHOMY, 3afeP>XKKa MOSTOBOro Co3peBaHuA.

e [logo3peHme Ha naToNorvlo  WUToBMAOHOM xenesbl: Anddy3Hbi 306,
rMNOTUPEO3 (MPOABAALMMCA Yy OETEN BANOCTbIO, CYXOCTbKO KOXM, 3amopamMu,
CHUYXXEHMEM YCMeBaeMOCTH B LLKOE).

e HeoHaTONOMMA M HEOOHOWEHHble OeTV: 19 OUEHKM PpUCKA M KOPPEKLUU
HYTPUTUBHOMO CTATyCa, Y4UTbIBAsA KPUTUYECKYIO POSb Moda B pa3BuTum LIHC n
Nerkux.

e [lauMeHTbl C CMHOPOMOM Manbabcopbumnmn: Llennakumen, 6onesHbio KpoHa,
MYKOBUCLMO030M.

e [leTn Ha CTpOrmx gneTax, HanprMep, M3-3a NULLEBOMN anneprmmu.

3. Mpeumyuwectea onpepgeneHus nopa merogom UCIr-mMcC

Bbicokag To4yHOCTb M cneundumyHocTb: Meton MCIT-MC no3BongeT Hamnpamyto M
CEeNeKTUBHO onpenenartb noh, WCKoYasa MHTepdepeHLUMo CO CTOPOHbI ApYrMxX
KOMMOHEHTOB  6MOoMaTpuUbl  (HanpuMep, MOYEBUHbLI). ITO  obecneymBaeT
MaKCMMaSIbHO OOCTOBEPHbIV pe3y/bTaT.

YyBCTBUTENBbHOCTb: TEXHONOMMSA MO3BONAET TOYHO U3MEPATb KOHLUEHTpaLUMM noga B
MOYe [Oa)ke Ha HUBKUX YPOBHAX, UYTO KPUTUYECKM Ba)HO AONF AUMArHOCTUKMU
cybKNMHmMYeckoro gedumumTta v MOHUTOPUHIA 3DDEKTUBHOCTY NPODUIAKTUKMN.

4. Chromolab psaom ¢ Bamu

Mbl B Chromolab noHumMaeM, 4TO oOCHOBa 300POBbA B3POCNOro YesoBeka
3aknagbiBaeTca B getcrBe. CBOEBPEMEHHAs OMArHOCTMKa gedumumta moga — 370
peanbHag BO3MOXHOCTb MNPefoTBPaTUTb HeobpaTMMble HapyLUeHUS Pa3BUTUS
HEPBHOWM CUCTEMbI U 0becneunTb pebeHKy MonHoLeHHoe byayllee. OnpeneneHmne
YPOBHS Moga metoaom NCI-MC npegocTtaBnaeT negmaTpy TOUHbIM MHCTPYMEHT a4
OLEHKN MUKPO3NEMEHTHOIO CTaTyca.

Mbl ocyLecTBideM BCECTOPOHHIOK Mnoanep>xKy Bpaqem, npoBOAMM KOHCYJTbTaLlMM
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Mo MHTEPMNPeTaLMmM pe3ynbTaToB B 3aBMCUMMOCTM OT BO3pacTa pebeHka M Bceraa
roTOBbl K coOTpyaHUYecTBy. /19 Bac 3TO O3HAYaeT YBEPEHHOCTb B pe3ysibraTax
MccnenoBaHWM, a ONa BallMX ManeHbKMX MaUMEeHTOB — BO3MOXXKHOCTb 3[00P0BOIr0
pOCTa V1 Pa3BUTUA Ha OCHOBE COBPEMEHHOM 1 TOYHOM OMarHOCTUKM.

<~ MoppobHee Ha canTe:

M93.1 Vlof, B CbIBOPOTKE KPOBU:

M91.4 Voa (1) B CYTOUHOM MOYE;

M46 Moa B Moy


https://www.chromolab.ru/issledovaniya/yod-v-syvorotke-krovi/
https://www.chromolab.ru/issledovaniya/yod-v-sutochnoy-moche/
https://www.chromolab.ru/issledovaniya/yod-i-v-moche/
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	в практике врача-педиатра 
	1. Биологическая роль йода 
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	3. Преимущества определения йода методом ИСП-МС 
	Мы в Chromolab понимаем, что основа здоровья взрослого человека закладывается в детстве. Своевременная диагностика дефицита йода — это реальная возможность предотвратить необратимые нарушения развития нервной системы и обеспечить ребенку полноценное будущее. Определение уровня йода методом ИСП-МС предоставляет педиатру точный инструмент для оценки микроэлементного статуса. 
	Мы осуществляем всестороннюю поддержку врачей, проводим консультации по интерпретации результатов в зависимости от возраста ребенка и всегда готовы к сотрудничеству. Для вас это означает уверенность в результатах исследований, а для ваших маленьких пациентов — возможность здорового роста и развития на основе современной и точной диагностики. 
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	M93.1 Йод в сыворотке крови; 
	 


